
 

El programa She Is Astronauta es una iniciativa creada por la fundación She Is, que busca 

empoderar a niñas y jóvenes latinoamericanas a través de la ciencia, la tecnología, la ingeniería 

y las matemáticas (STEM). Para ser seleccionada y participar en este programa, en el que las 

niñas tienen la oportunidad de viajar a la NASA, https://she-is.org/ 

Para participar en el programa Ella es Astronauta en la República Dominicana, las niñas 

interesadas deben cumplir con ciertos requisitos clave. El programa está dirigido a niñas de 

entre 11 y 16 años que: 

1. Provengan de familias en situación de extrema pobreza, pobreza moderada o en 

condiciones de vulnerabilidad demostrables. 

2. Estén cursando estudios en una institución educativa pública del MINERD. 

3. Gran interés por una carrera profesional STEM 

4. No sean familiares directas de funcionarios públicos. 

5. No hayan participado previamente en ninguna de las misiones del programa. 

6. Cuenten con un tutor que las acompañe en las actividades virtuales del programa. 

7. Dispongan de internet y del tiempo necesario para cumplir con todas las clases y 

actividades. 

  Provenir de comunidades vulnerables: El programa prioriza a niñas de zonas rurales, de 

bajos recursos o con escasas oportunidades para acceder a educación de calidad en temas 

STEM. 

  Interés en las áreas STEM: Las niñas deben demostrar interés por la ciencia, la tecnología, la 

ingeniería y las matemáticas, ya sea a través de su desempeño académico o actividades 

extracurriculares. 

  Compromiso y liderazgo: El programa busca a jóvenes con habilidades de liderazgo, con 

ganas de aprender y motivadas para contribuir positivamente a sus comunidades. 

  Apoyo de la comunidad educativa: A menudo, las niñas son recomendadas por sus maestros 

o instituciones educativas, quienes validan su compromiso y aptitud para participar. 

Consideran en la evaluación 

1. Proyecto de Ciencias 

2. Tener una carrera STEM 

3. Evaluación de la familia y su entorno 

4. Evaluación sicológica 

5. Llenado del formulario (Proyecto de vida) 

El proceso de inscripción generalmente se realiza entre abril y mayo, en https://she-is.org/ y 

las seleccionadas participan en un programa educativo de cuatro meses que incluye clases 

virtuales y culmina con una semana de inmersión en la NASA. Allí participan en actividades 

relacionadas con robótica, programación, y más 

 

¿Cómo ser parte de Ella es Astronauta 

y viajar a la NASA? 

https://she-is.org/

